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TORREMAGGIORE - FG 

 

 Torremaggiore, lì (vale il timbro protocollo) 
COMUNICAZIONE N. 239  

                                                                         

                                                               Ai Genitori e agli Esercenti la Responsabilità Genitoriale 

delle Studentesse e degli Studenti del Primo Biennio 

Alle Studentesse e agli Studenti del Primo Biennio 

Oggetto:  Progetto ministeriale “AscoltaMI” – Servizio per il benessere delle studentesse e 

degli studenti del Primo Biennio. Indicazioni operative. 

 

Gentili Famiglie, 

si informa che il Ministero dell'Istruzione e del Merito ha attivato, a partire dal 28 maggio 2026, il 

progetto “AscoltaMI”, un nuovo servizio digitale gratuito finalizzato a promuovere il benessere 

psicologico e relazionale degli studenti e a supportarli nel superamento delle difficoltà tipiche dell'età 

evolutiva. 

L'iniziativa è rivolta alle studentesse e agli studenti frequentanti l'ultimo anno della Scuola 

Secondaria di Primo Grado e il primo biennio della Scuola Secondaria di Secondo Grado e si 

inserisce nell'ambito delle azioni nazionali di prevenzione del disagio giovanile, di promozione del 

benessere e di contrasto ai fenomeni di bullismo e cyberbullismo. 

Il servizio è accessibile attraverso la piattaforma Unica e consente alle famiglie di richiedere un 

percorso di sostegno psicologico svolto da professionisti iscritti all'Ordine degli Psicologi, 

selezionabili direttamente tramite la piattaforma stessa. 

Il beneficio prevede l'assegnazione di un voucher che dà diritto a un massimo di cinque incontri 

individuali online, della durata di 60 minuti ciascuno (70 minuti per il primo incontro), da svolgersi 

in un ambiente digitale sicuro e riservato. 

Modalità di accesso 

I genitori o gli esercenti la responsabilità genitoriale possono presentare la richiesta accedendo alla 

piattaforma Unica, previa autenticazione, nella sezione: 

Area riservata → Agevolazioni → AscoltaMI 
La procedura prevede: 

 la presa visione dell'informativa privacy; 

 il rilascio del consenso informato; 

 la dichiarazione di agire con il consenso dell'altro genitore, ove presente. 
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L'assegnazione del beneficio avviene secondo l'ordine cronologico di presentazione delle domande e 

nei limiti delle risorse disponibili. 

Una volta ottenuto il voucher, la famiglia dovrà individuare, entro 30 giorni, il professionista 

psicologo cui affidare il percorso di supporto. 

 

Finalità del progetto 

Il servizio intende offrire alle studentesse e agli studenti uno spazio qualificato di ascolto e 

accompagnamento, favorendo: 

 il benessere emotivo e relazionale; 

 il rafforzamento delle competenze personali e sociali; 

 il sostegno nei momenti di difficoltà legati alla crescita; 

 la costruzione di un clima scolastico inclusivo e sereno. 

 

Si sottolinea che il percorso si configura come uno strumento complementare all'azione educativa 

svolta dalla famiglia e dalla scuola e che tutte le attività sono realizzate nel pieno rispetto della 

normativa sulla tutela della privacy. 

La nostra Istituzione Scolastica accoglie con favore questa importante opportunità messa a 

disposizione dal Ministero e invita le famiglie interessate a prenderne visione e a valutarne 

l'eventuale utilizzo a beneficio dei propri figli. 

Per ulteriori informazioni è possibile consultare la piattaforma Unica o rivolgersi agli uffici di 

segreteria. 

Confidando nella Vostra attenzione, si porgono cordiali saluti. 

 
 

Il Dirigente Scolastico 
prof. Carmine Collina 

(Documento informatico sottoscritto con 
firma digitale ai sensi dell’art. 24 del D. Lgs. 

n. 82/2005 e ss.mm.ii.) 
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